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TEZ ÖZETİ 

Araştırmaya dahil edilen katılımcıların en yüksek periferik oksijen 

satürasyonu değerinin oturma pozisyonda iken orta parmaktan 

ölçüldüğü, bu değerin sırtüstü pozisyonda işaret ve orta parmaklardan 

ölçülen periferik oksijen satürasyonu değerlerinden istatistiksel açıdan 

anlamlı olarak yüksek olduğu bulundu. Yapılan bu araştırmanın 

sonucunda; farklı vücut pozisyonlarına göre periferik oksijen satürasyon 

değerleri arasındaki farklılıkların olabileceği, oturma ve sırtüstü 

pozisyonda iken işaret ve orta parmaklardan ölçülen periferik oksijen 

satürasyonu değerlerinin ölçümünde anlamlı bir farklılık olmadığı 

sonucuna varıldı. 

TEZ SONUÇLARININ UYGULAMA ALANLARI 

Sağlık profesyonellerinin pulse oksimetre ile en doğru ve güvenilir SpO2 

ölçüm sonucu için öncelikli olarak hangi pozisyonu ve parmağı tercih 

etmesi gerektiğini ve pulse oksimetre ile SpO2 ölçüm sonucunun 

pozisyon, parmak, cinsiyet ve BKİ değişkenlerinden etkilenebileceğinin 

göz önünde bulundurularak ölçümlerin yapılmasının önemini vurgular. 
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